
Maast juhitav tornkraana käitaja ja troppija koolitus 

1. Õppekavarühm 

Ehitus ja tsiviilrajatised 

2. Õpiväljundid 

Tornkraana käitaja ja troppija mõistab, kasutab ja järgib ohutusnõudeid, maast juhitava 
tornkraana käitaja, troppija kasutamisjuhendeid ning omab teadmisi isikukaitsevahenditest ja 
nende kasutamisest. Teab ja tunneb maast juhitavate tornkraanade ehitust, troppide liigitust. 
Oskab valida troppe ning kasutada. Omandab koolituse praktilises osas maast juhitava  
tornkraana käitaja ja  troppimise kogemused ja oskused. 

3. Õpingute alustamine tingimused 

Õppija vanus vähemalt 18 aastat. 

4. Õppe kogumaht 

16 akadeemilist tundi sh  auditoorne õpe 8 akadeemilist tundi ja praktika 8 akadeemilist tundi. 
Iseseisva töö osakaal puudub. 

5. Õppe sisu 

Maast juhitavate tornkraanade kasutusnõuded. 
Lastide haarde abivahendid. 
Tõstetööde teostamine. 
Töötamise ja tööohutuse õigusaktid. 
Troppimise ohutus. 
Arutelud, kogemuste vahetus, juhtumite analüüsid. 
Praktiline töö: 

a) troppide välise olukorra hindamine ja defektide analüüs, 
b) troppide kinnitamine detailidele ja märguanded kraana käitajale, 
c) tõstetavate detailide virnastamine laoplatsile, 
d) kahe ja enama kraana käitaja ja troppija koostöö objektil, 
e) detaili tõste kahe maastjuhitava tornkraanaga, kuidas toimida 
f) töö praktiline lõpetamine objektil. 

6. Õppekeskkonna kirjeldus 

Auditoorse töö loenguruum on varustatud kaasaegse tehnikaga ja näitlike õppematerjalidega. 
7. Õppematerjalid 

Jagatakse koolitaja poolt koostatud materjale 

8. Lõpetamise tingimused ja väljastatav dokument 
Õppijale väljastatakse tunnistus, kui on osalenud 85% auditoorsest tööst ja on sooritanud testi 
ja praktika. Hindamisel mitteosalenud või hindamist mitteläbinud õppijale väljastatakse tõend 
koolitusel osalemise kohta läbitud teemade lõikes. 

9. Koolitaja kvalifikatsioon  

Koolitaja valdab koolituse õppekava sisu. Omab erialast kvalifikatsiooni ja praktilisi kogemusi. 

Omab andragoogikaalset ettevalmistust. 


